Hufschule für Reiter
Life-online Kursus auf Zoom

Termine und Inhalt

18.2.26
Das Pferd richtig beurteilen
Am ersten Abend geht es nicht um den Huf – sondern um das Pferd als Ganzes. Denn kein Huf lässt sich sinnvoll beurteilen, ohne das Pferd zu verstehen, das ihn trägt.
Themenschwerpunkte:
· Stellung, Exterieur und Körperbau
· Bewegung und Gangbild
· Muskulatur und Spannungsmuster
· Einwirkungen durch Nutzung, Training und Alltag
Der Fokus liegt dabei konsequent auf dem, was später für die Hufbeurteilung und das eigene Handanlegen relevant ist. Du lernst, worauf Fachleute achten müssen – und welche Folgen es hat, wenn diese Grundlagen ignoriert werden.


25.2.26
Unterricht 2: Den Huf verstehen lernen
Der zweite Unterricht widmet sich vollständig dem Huf. Ziel ist es, den Huf nicht nur anzuschauen, sondern zu verstehen.
Inhalte:
· Varianten des gesunden Hufes
· Unterschiede, ohne vorschnell zu bewerten
· Zusammenhang von Pferd, Bewegung und Hufform
· Frühzeitiges Erkennen von Fehlentwicklungen
· Hufveränderungen als Hinweis auf Erkrankungen oder Fehlbelastungen
Du lernst, warum es den „einen Idealhuf“ nicht gibt und weshalb Erfahrung und Beobachtung für Hufprofis unverzichtbar sind.


4.3.26
Unterricht 3: Methoden der Hufbearbeitung
Dieser Abend gibt einen Überblick über die gängigen Methoden der Hufbearbeitung.
Behandelt werden:
· Unterschiedliche Bearbeitungskonzepte
· Zielsetzungen der einzelnen Methoden
· Vorteile, Grenzen und Risiken
· Warum Methoden niemals isoliert betrachtet werden dürfen
Du erfährst nichts über Dogmen, sondern Entscheidungswissen: Wann kann welche Methode sinnvoll sein und wann nicht? Zudem wird deutlich, warum fundierte Analyse die Basis jeder seriösen Hufbearbeitung ist.





11.3.26
Unterricht 4: Wann braucht das Pferd Hufschutz?
Nicht jeder Huf braucht Schutz,  aber manche unbedingt. In diesem Unterricht geht es um genau diese Abwägung.
Themen:
· Kriterien zur Entscheidung für oder gegen Hufschutz
· Belastung, Nutzung und Untergrund
· Temporärer vs. dauerhafter Schutz
· Risiken von Unter- und Überversorgung
Du lernst Warnsignale zu erkennen und nachvollziehen zu können, warum Fachleute zu bestimmten Empfehlungen kommen, oder kommen sollten.


18.3.26
Unterricht 5: Klebebeschlag und Hufschuhe
Der fünfte Abend vertieft das Thema Hufschutz praxisnah.
Inhalte:
· Klebebeschläge: Möglichkeiten und Grenzen
· Hufschuhe: Bauarten, Einsatzgebiete, Passform
· Typische Fehler und Fehlannahmen
· Auswirkungen auf Hufmechanik und Bewegung
Ziel ist es, Hufschutz realistisch einschätzen zu können, jenseits von Trends oder Marketingversprechen.


25.3.26
Unterricht 6: Huf und Horn verstehen
Ein gesunder Huf entsteht nicht nur durch Bearbeitung, sondern vor allem durch Hornqualität und Bewegung.
Dieser Unterricht behandelt:
· Aufbau von Huf und Horn
· Funktion von Sohle, Wand und Strahl
· Was Horn braucht – und was ihm schadet
· Sinnvolle Pflege von Huf und Strahl
Du lernst, was Du aktiv unterstützen können und wo gut gemeinte Pflege mehr schadet als nutzt.


1.4.26
Unterricht 7: Huf und Reiter – ein unterschätzter Zusammenhang
Der siebte Abend richtet den Blick auf den Reiter.
Themenschwerpunkte:
· Einfluss von Sattel, Gebiss und Ausrüstung
· Reitweise und Hilfengebung
· Training, Belastung und Regeneration
· Wie Reiter unbewusst Hufe formen
Hier wird deutlich, warum Hufgesundheit ohne Selbstreflexion des Reiters nicht möglich ist und weshalb Hufprofis diesen Zusammenhang kennen müssen.


8.4.26
Unterricht 8: Huf und Haltung
Der letzte reguläre Unterricht widmet sich der Haltung, einem der größten Einflussfaktoren auf die Hufgesundheit.
Inhalte:
· Verschiedene Haltungsformen
· Pferdegruppen und soziale Dynamik
· Wechselnde Gruppen und Stress
· Zu viel oder zu wenig Bewegung
· Bedeutung der Untergründe
Du lernst, Haltung realistisch zu bewerten und deren Auswirkungen auf den Huf einzuordnen, ohne einfache Schuldzuweisungen.


15.8.26
Optionaler Termin: Offene Fragen klären
Bei Bedarf findet ein zusätzlicher Termin statt, der ausschließlich der Klärung offener Fragen dient.
· Wiederholung komplexer Inhalte
· Individuelle Fallbesprechungen
· Vertiefung persönlicher Fragestellungen
Dieser Termin sorgt dafür, dass niemand mit offenen Unsicherheiten aus dem Kurs geht.






